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“Mot so kinh nghiém day van dong phu hoa trong gio hoc Am nhac
cua hoc sinh l6p 2”

|. PAT VAN PE

I. Trong nhitng nam qua, Am nhac 12 mot mon hoc trong chuong trinh tiéu
hoc, gép phén gido duc hoc sinh phat trién toan dién vé Dic-Tri-Thé- Mi. C6 thé
n6éi mon Am nhac gidp cdc em giai tri sau nhiing gid hoc cang thang, va mon
Am nhac khong dodi héi tu duy chiéu sau 16n nhu mon Toan, Tiéng Viét. N6i nhu
vay khong c6 nghia 1a hoc Am nhac chi don gian 1a ciing nhau hat ding mot bai
hat, nhé tén not nhac trén khuong ma hon thé, hoc Am nhac véi nhiing bai hét c6
tinh gido duc nhe nhang gitip cdc em phat trién thi hi€u lanh manh. C4c bai hat
hay, giai diéu dep véi 10i ca trong sang gép phan gido duc cac em tinh yéu qué
huong dat nudc, yéu mai truong, yéu thay co, yéu qui ban be, yéu gia dinh va
yéu ca thién nhién cé bao diéu thi vi xung quanh cidc em. Tuy nhién, viéc hoc
Am nhac trong nha trudong phé thong chi gitp cho cdc em hinh thanh nhiing
hiéu biét so gian nhét vé am nhac.

1.1 Lido chon dé tai:

- N6i dén mon nghé thuat Am nhac nay nhiéu ngudi s& nghi d6 chi
don gian 12 hoc hdt ma khong nghi dén mot mang dé tai luon di cung dé
nham 1am cho bai hit thém phong phd hon, it kho cing hon dé 1a nghé
thuat mda. N6 la hoat dong nghé thuat phu hgp vé6i s& thich va hoat dong
cta hoc sinh ti€u hoc. Mia van dong dem dén cho cdc em niém vui suéng
han hoan, biéu 16 nét dep hon nhién cua tudi tho, vé dep cua diéu mua, cia
ting dong tic mua chita dung yé&u t6 thim m§ lanh manh, giau sic dién ta
gitip cdc em thé hién nhitng cung bac tinh cam ctia minh véi ban déng lda
dé dang. Stic 16i cudn clia dong tic mia doi vGi cac em khong chi & nhiing
dong tdc dep, dé mia ma con & phan 10i ca, am diéu cua bai hat, ban nhac
tao nén cam xuc gidp cac em hao huing khi mua.

- Hoc hét két hop van dong phu hoa gép phan tao nén ding di thang
than nhung mém mai, cdc em tr6 nén hoén nhién, nhanh nhen tu tin trong

giao ti€p lam cho cudc séng cua cac em thém tuoi vui, hon nhién lac quan ,
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yéu doi tao dugc khong khi s61 dong hang say trong hoc tap va cic hoat

dong khac.

- Ciing chinh tir nhiing y nghia thuc t&€ ma phan mén Am nhac & tiéu
hoc néi chung va & 16p 2 ndi riéng da dugce chinh stra va dua vao trong muc
tieu ciia mon hoc Am nhac trong d6 c¢6 muc tiéu rat cu thé 1a thong qua cic
trd choi, van dong phu hoa don gian dé boi dudng kha nang hoat dong va
nang cao kha nang cam thu Am nhac ctia tré. Vi qua mia van dong ciing da
hinh thanh cho cdc cdc em ¥ thitc thim m§ lanh manh, trong sdng , ti€n bo
trong vé dep cuia am thanh, nhip diéu va cac dong tac tao hinh. 0 day cac

em dugc binh ding trong viéc hudng thu va sdng tao nghé thuat.

D€ 16i cuon hoc sinh vdo mot gid hoc cho c¢6 hiéu qua thi mdi gido
vien day Am nhac phai gieo dugc vao tam hén tré nhiing tinh cam trong
sang lanh manh, lam cho cdc em thém yéu thich hoat dong nghé thuat.
Muén vay gido vién day mon Am nhac phai ddu tu nhiéu cho bai day cua
minh. Pac biét trong gid> Am nhac cdc em hoc sinh phai dugc van dong
theo nhac va mia phu hoa cho bai héat. Toi tin rang vGi nhiing sdng tao cua
mdi gido vién day Am nhac thi tiét hoc s& mang lai cho cdc em hoc sinh

niém say mé, hing thd trong gio hoc.
1.2 Pham vi thuc hién dé tai :

Nhidm muc dich tim hiéu rit ra kinh nghiém cho ban than va tim ra
nhitng bién phdp nang cao chit lugng day hat, két hgp cac dong tic muia phu
hoa cho c4c bai hit trong chuong trinh Am nhac khéi 16p 2 Truong Tiéu hoc
Nguyén Trdi noi toi dang cong tac va giang day, toi da nghién citu va viét dé
tai “Mot sO kinh nghiém day van déng phu hoa trong gi® hoc Am Nhac cla

hoc sinh [6p 27
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11. NOI DUNG

2.1 Cosoliluan

Quaé trinh nhan thic ctia hoc sinh tiéu hoc rat can dén nhiing dong tac van
dong theo nhac vad mida phu hoa cho bai hét, chinh vi dic diém d6 da cho toi
thdy viéc nghién ctu cdc dong tac van dong phu hoa trong gid hoc Am Nhac

ctia hoc sinh 16p 2 larat thich hop va can thiét.

* Poi twgng va phuong thirc thuc hién:
- boi tuong: 1a hoc sinh khoi 16p 2
- Phuong thuc thuc hién:
+Theo doi va kiém tra viéc tiép thu bai clia hoc sinh trén 16p.
+ Du gid cic ban dong nghiép & mot s6 trudng ti€u hoc.
+ Doi chiéu tiét hoc c6 cac dong tic van dong phu hoa va cac tiét hoc
khong c6 cac dong tac phu hoa.
* Thuan lgi
Giao vién:
- Buoc su quan tam, ung ho cua Phong Gido Duc Thanh Xuan , ctia Ban giam
hiéu nha trudng tao diéu kién cho di du cic chuyén dé Am nhac cép Quan.
- Puoc cdc dong nghiép tham gia gitip d& dé nghién ciu thuc hién dé tai.
- Kha thanh thao khi st dung phan mém tin hoc.
- Nhiét tinh, sdng tao, cd y thiic d6i méi phuong phap day hoc.
Hoc sinh:
- Hoc sinh thudng rat say mé va hing thd hoc tap mon Am nhac, dic biét 1a
nhiing tiét hoc ¢6 cac dong tdc mda phu hoa, sit dung cong nghé thong tin.
*  Khé khan
- Viéc xay dung va thiét k€ 1 bai giang sao cho c¢é hiéu qua thi mdi gido
vién day Am nhac phai ddu tu nhiéu cho bai day cta minh, luén déi méi

phuong phap day hoc.
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2.2 Thuc trang day van dong phu hoa bai hat cho hoc sinh I6p 2:

- Hién nay c6 1 s6 y kién cho ring gido duc Am Nhac trong trudng tiéu
hoc chi can day cho cdc em thudc cdc bai hat trong chuong trinh co ban

la duoc, khong can mua phu hoa hoac van dong lam gi.

- Nhung trén thuc t€, qua nhiéu nam day Am nhac & Trudng Tiéu hoc
toi nhan thay chi hoc hat don thuin két hop cidc dong tac nhin don gian
thoi, thi ti€t hoc s€ khong gay duoc hing thi cho cac em. Cac em hoc
sinh Truong Tiéu hoc Nguyén Tradi déu 1a hoc sinh ngoan, rat yéu thich
mon Am Nhac. & 1ta tudi tiéu hoc, dac biét 13 hoc sinh 16p 2 rat thich
duoc khen ngoi, trong khi dé thoi gian dé danh cho mon hoc chua nhiéu.
Chuong trinh Am Nhac 16p 2 bao gédm hoc thudc 16i hit g& dém theo cédc
phach, nhip, tiét tdu, choi tro choi ma thoi gian toi da chi 35 phut vi vay
khoi lugng kién thdc va thuc hanh hoat dong can truyén cho hoc sinh
khong thé hinh thanh ngay trong thoi gian ngian ma phai ti mi, ngin gon,
khong dai dong. Phai luon dugc nhac di nhéic lai ¢6 ti€p ndi va luyén tap

thuong xuyén.

- La gido vién dugc dio tao chuyén nganh mon Am Nhac cla trudng
CDSP, trong truong da duoc hoc b0 mon muia. C6 nhi€u nam lién tuc day
16p 2 bén canh d6 toi luon nhan duogc su gidp d6 cia Ban Giam Hiéu nha
trudng va cdc ban dong nghiép. Toi da c6 gang tim todi, thir nghiém sao
cho mdi gid hoc Am Nhac dugc cdc em hao hing soi ndi va chd doi.
Diéu d6 da gay khong khi tich cuc soi néi, vui vé cho 16p hoc, day ciing

l1a dong luc thic day cho cdc tiét hoc trong ngay dat hiéu qua tot hon.
2.3 Bién phap thuc hién:

- Vé6i thuc trang da néu, qua nhiéu nam giang day to6i da tim ra duogc
phuong phap day van dong phu hoa cho hoc sinh 16p 2. V6i phuong phap
nay toi thdy rang khong nhitng da gay hing thd gidp hoc sinh nang cao
su cam thu Am nhac ctia cic em ma hoc sinh con dugc tu sdng tao cac

dong tac cho bai hat cia minh mot cach thoai mai dva trén nhitng goi y
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cua cO gido va cac dong tic van dong phu hoa don gian da dugc hoc &

16p 1.
* Cac tiét day thuong duoc dién ra theo cic buéc nhu sau:

1. Trudc tién hoc sinh phai thudc bai hat sau tiét hoc thi nhat vi &
phan phdi chuong trinh ctia phan mon Am nhac, cdc tiét hoc mia phu
hoa thudng 12 ¢ ti€t hoc 6n tap bai hat. Do vay toi thuong ki€m tra viéc
hoc thudc bai hét clia hoc sinh bang cédc hinh thitc khdc nhau nhu goi hat
theo nhom, hat ca nhan, hat két hop g6 dém hoac hat trong khi choi tro

choi.

2. Sau khi hoc thudc bai hat hoc sinh s&€ cam nhan dugc tinh cam,
sdc thai cha bai hat, tir d6 goi lén su sang tao cta hoc sinh khi tim dong

tdc mia minh hoa cho bai hat.

3. Hoc sinh da quen vé6i giai diéu nhac dém & ti€t hoc trude, da biét
nghe nhac dao va cach trinh bay bai hat, hinh thic két thdc bai hat, nén &
budc nay toi chi cin goi y 1 vai dong tdc gitp hoc sinh ¢6 thé tu tin d€ sdng

tao ra cac dong tdc phu hoa cho bai hat.
4. Hoc sinh thao luan nhém

Hoc sinh thao luan nhém 3 hoac 5, thao luidn khoang 3 dén 5 phiit c6

thé dai thoi gian hon d€ tu sdng tao ra cdc dong tdc mia cho bai hat.

Trong khi hoc sinh thao luan nhém gido vién bat phan nhac dém cta
bai hat d€ tao cam hing cho hoc sinh. Vi da duoc hoc mia phu hoa & 16p
I, nén 16p 2 hoc sinh s€ nhanh chéong tim dugc cdc dong tdc phu hop véi
101 ca.

5. Sau khi thdo luan nhém cdc em sé& duoc moi 1én biéu dién truée
16p, va tu dat tén cho nhém cla minh bang nhiing cédi tén ngd nghinh

dang yéu.
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Toi nhan thay cdc em rat thich thd khi dugc biéu dién bing cdc dong
tdc phu hoa do minh tu sdng tao, cic nhom thi dua mia cho déu cho dep
dé dugc co gido khen.

Nhiéu nhém hoc sinh ¢6 nang khi€u da nghi ra nhitng dong tac ngd
nghinh nhung van phu hop véi bai hat. Qua d6 toi ciing c6 dugc mot s6
kinh nghiém tir nhitng hoc sinh ctia minh.

Ngoai cdc hinh thic t6 chic ti€t day nhu trén toi luén ¢6 géng lam
cho bai day phong phu hon vé6i cac tiéu chi sau:

- Coi trong cac hoat dong theo tirng bai, chi y phdt trién tai nghe va
giong hat.

- Thong qua van dong phu hoa muia don gian dé boi dudng kha niang
Am nhac cho hoc sinh.

- Luon cd gang dong vién khich 1¢ kha nang sdng tao va nang luc hoat
dong Am nhac cta hoc sinh thong qua cdc gio biéu dién, tu nghi ra cdc
dong tdc muaa phu hoa phu hop vé6i bai hat.

- Nhiét tinh say sua, c6 tic phong nhe nhang gan giii, chan hoa gay
an tuong vGi cac em hoc sinh.

- Trong cac tiét day toi luon st dung va dung phuong phdp nhu: dan
phim dién tl, dia nhac, d6i khi 4p dung ca phuong phdp day hoc c6 su ho trg
ctia cong nghé thong tin tao cho khong khi trong 16p hoc luon sinh dong, soi

noi lam cho gid hoc dat hiéu qua cao.

2.4 Mot so dong tac phu hoa goi y cho bai hat 16p 2:
Bai: Chic murng sinh nhat
Nhac Anh

- bay la bai hit nuéc ngoai, quen thuoc thuong duoc hat trong nhitng

dip t6 chitc sinh nhat. C6 thé hat va van dong phu hoa véi cac dong tic:
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+ Chép hai tay truéc nguc roi tir tir dua 1én cao nhu bong hoa dang nd.

+ Gio thang hai tay qu4 dau dua vy sang trdi va sang phai, ngudi dua

mém mai theo nhip 3.

Bai: Chu chim nho dé thuong
Nhac Phap

- Bai h4t nay duogc dit 161 Viét, nhac nuéc ngoai (nuéc Phdp), cé giai
diéu va ti€t tdu vui twoi nén c6 thé goi y cho hoc sinh mot s6 dong tdc

mua don gian.

+ Tay phai chéng hong, tay trdi gio cao nhu vay goi, chan dam theo

ti€t tau, ddu hoi nga sang bén phai, bén trdi, mat ngudc nhin theo tay.

+ Hai tay chong hong, chan dam theo ti€t tdu va xoe tay ra nhu moi

ban & cudbi cau hat.

+ Mot tay chong hong tay kia vong tur tir 1én cao va ban tay lat nhanh

vao & tiéng cudi cau hat roi doi lai.

Bai : Xoe hoa
Dan ca Thai
- Bai hat nay dugc viét 161 dua theo lan diéu dan ca Thai nén c6 thé

goi y cho hoc sinh nhitng dong tdc don gian cua mua Thai.

+ Tay trdi gio 1én gia nhu xdch cong chiéng dong thoi tay phai danh
vao cong chiéng do.

+ Hai tay dang hep ngang hong, ban tay vay két hop nhin chan theo
nhip.

7/12



“Mot so kinh nghiém day van dong phu hoa trong gio hoc Am nhac
cua hoc sinh l6p 2”

Bai : Chu éch con
Nhac va loi: Phan Nhan
- Bai hdt ndy c6 giai diéu vui tuoi, nhi nhanh nén hoc sinh c6 thé van

dong v6i cac dong tac sau:

+ Nghiéng dau, mot tay chong hong mot tay chi sang hai bén, két hop

nhin chan theo nhip nhac.
+ Vo tay theo nhip k&t hgp nhay va da chan sang hai bén.
+ Hai tay mda cuon sau tai két hgp nhin chan xoay ngudi mot vong.
2.5 Gido an minh hoa cé su ho tro cua cong nghé thong tin
Tha hai ngay 1 thang 2 nam 2012
Tiét: 22
On tap bai hat: Hoa la mua xuan
I. Muc tiéu:
- HS hét dung giai diéu va thudc 10i ca.
- Tap hat gon ti€ng, 1o 101, thé hién tinh chat vui tuoi trong sang cta bai.
- Hat két hgp mua don gian.
IL. P6 dung day hoc:
- Dan phim dién tir, nhac cu gd, dong tdc phu hoa d€ goi y cho hoc sinh.

III. Cac hoat dong day hoc chu yéu:
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Thoi

gian

Noi dung

Hoat dong cua thay

Hoat dong

cua tro

Po ding

Slide

20°

1. On bai
hat

- Cho HS nghe méau

Nghe mau

bai, dia

nhac

Slide 3

- Cho ca I6p hat lai bai
hat (stra sai, huéng dan
HS phat am gon tiéng,
ro 101 va lay hoi ding
cho)

Hat on bai

ban

Slide 4

- Cho HS hat va go dém
theo nhip 2.

Hat va g0

dém

Phach

tre

Slide 5

- Cho HS hat va doi dap

- HS hat va go dém
theo phach

Slide 6

- Luyén tap theo t0,

nhém

- Luyén tap

12

2. Hat két
van
dong phy

hoa

- Goi y cho hoc sinh
mot s6 dong tac:

+ Cudn tay sang hai
bén két hop nhiin chan
theo nhip.

+ Vong tay lén trén dau
két hop nghiéng ve bén

phai va bén trai.

Slide 7

- Cho hoc sinh thao

luan nhém

- Thao luan

nhoém

- Goi vai nhém lén biéu

dién trudc 16p.

- Biéu dién

- Nhan xét tuyén duong

* 1 HS dung up mat lén

- Dboan tén

Slide 8
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Thoi i . Hoat dong | Do dung | Slide
Noi dung Hoat dong cua thay .
gian cua tro

bang nghe va doan tén | ban

1 ban hat ¢ dudi 16p

2> | 3.Cungco |- Calép hat va go dém | - Hat va g6
theo tiét tau, 161 ca bai | dém phu hoa

“Hoa la mua xuan”

1’ |4.Dandd |- Cic con vé hoc bai| - Lang nghe,
hat va luyén tap thém | ghi nhé.
cac dong tic phu hoa

cua bai

* Két qua tiét day:

- Tiét hoc soi ndi, tao duoc hing thd cho hoc sinh

- C6 nhém sang tao thém dong tdc vo tay theo tiét tau 10i ca & cau cudi
Ron vang noi noi ”

- C6 nhém sang tao thém dong tac nhin chan chi tay sang hai bén

- C6 1 s6 nhém da tao duoc doi hinh khi két bai

- C6 nhém sang tao thém dong tic mot tay chong hong, mot tay vong cao

qud ddu két hgp budc chan sang phai roéi doi tay budc chan sang trai.

I11. Két qua thuc hién va Kkién nghi

Qua nhiéu nam day Am nhac tai Trudong Tiéu hoc Nguyén Trii trong d6
c6 khoi 16p 2, theo chuong trinh cai cach téi da theo doi va nhan thay viéc
lam cta t6i mang lai két qua rat t6t. Cac em hoc sinh khong nhitng hoan
thanh to6t bai hoc trong chuong trinh ma con hang hai tham gia cic hoat
dong ngoai khod cua trudng nhu mda hat tap thé, cac ti€t ngoai khod cua

16p dugc cac em tham gia rat soi ndi hao hing.
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Nha truong da xay dung duoc doi nang khi€u van nghé gom nhiing em
c6 nang khiu cam thu Am nhac tot, ¢6 giong hat hay, mda dep, tu tin trudc
moi ngudi dé tham gia cdc hoat dong tap thé ctia trudng. Poi mia cla
truong ciing ludn sat canh cung doi hat hoat dong c6 hiéu qua, c¢6 nhiéu tiét
muc biéu dién trong cdc chuong trinh ngoai khéa cua trudng va cia Quan

dugc danh gia cao

Ngoai két qua nhu trén t6i con thdy mot s6 mat han ché€ 1a nhiing hoc
sinh nam con chua manh dan tu tin, phong hoc con chua du dién tich cho
hoc sinh thoai m4i bi€u dién, trang thiét bi dé tiét day c6 su hd tro clia cong
nghé thong tin con kho khan.

T6i mong rang cung vGi nd luc cia minh va su quan tam gitip dd cla
Ban Giam Hiéu nha truong va cac cdp lanh dao nhitng mat han ché dé sé

dugc khac phuc.
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IV. KET LUAN

Phan mon Am nhac trong nhiing niam qua dd duoc chinh stra cho phit hop
v6i hoc sinh tiéu hoc song doi twong hoc sinh da dang vé nhiéu mat nén khong
phai chi ding mot phuong phdp 1a ¢6 thé 4p dung cho nhiéu doi twong hoc
sinh khdc nhau. Vi vay gido vién phai linh hoat, tim toi siang tao lam cho
phuong phédp cia minh ¢6 hiéu qua véi nhiéu do6i tuong hoc sinh. Hoc sinh
khong nhitng duoc hoc thudc cac bai hat, biét hat va go dém, ma phai khoi goi
cho hoc sinh tich cuc cht dong sang tao dua trén nhitng 16i ca giai diéu bai
hat da thuoc, dua trén su cam thu Am nhac va goi ¥ ctia gido vién bang kha
nang cam thu Am Nhac clia minh cdc em sé& tir d6 ma sdng tao ra cdc dong tac
van dong phu hoa ma minh cho l1a phu hgp va yéu thich, nhd d6 ma hoc sinh
s€ tu tin va bao dan hon. Do vay s& giy dugc ni€ém say mé hing thd trong gio
hoc Am nhac gép phdn hoan thién nhan cach, phét trién toan dién cho hoc
sinh, lam phong phd doi s6ng tinh cam cuta tré, gidp cho tré thém yéu qué
huong dat nudc, yéu truong, yéu 16p, yéu ban be, yéu qui nguoi than va yéu

chinh ban than minh.

Trong bai viét nhé nay toi glri gdm rat nhiéu tam huyét, long say mé
nghé nghiép cua minh sau nhiéu nam ding trén buc giang. Nhung kinh
nghiém nghé nghiép tich luy con it, vi th€ khong tranh khoéi nhitng sai s6t
va thi€u hut cta tudi doi, tudi nghé. Toi thanh tAm mong nhéan dugc su gitp
dd, chi bao cta cac ban déng nghiép dé chiing ta c6 thé dat dugc muc tiéu
dao tao nén nhitng cong dan tuong lai, chi nhan cua dat nuéc cé day du
Duc - Tri -Thé - Mi. DPéng thoi gép phan xay dung nén van hod van nghé

tién ti€n nhung van dam da ban sic dan toc.

Ha Noi, ngay 30 thang 3 nam 2018
Nguoi viét

Trinh Hai Ly
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